
多可町 産後ケア費用助成制度
多可町では、 出産を終え育児に慣れない時期に、 お母さんと赤ちゃんが安心

して過ごせるように 「産後ケア事業」 をスタートしました。

産後ケアでは、 お母さんの体調管理、 赤ちゃんの発達 ・ 発育確認、 授乳指導、

育児相談等を行います。 それらを利用するための費用を一部助成します。

☆産後ケア一覧　　　　※利用するには、 健康課 （アスパル） へ事前申請が必要です。

対象者

宿泊型ケア 日帰り型ケア 授乳指導型ケア 訪問型ケア

実施場所

内容

利用日数

助成上限額

自己負担額

出産後４か月未満の産婦で１ . ２ .両方に当てはまる方

１ .産後に体や気持ちの不調をきたした方

２ .周囲からの援助が受けられない方

・産後12 か月未満の産婦で乳房ケアが必要な方

・母乳育児に不安がある方

病院等に宿泊 病院等に通院 自宅等に助産師が訪問

・お母さんの体調管理 （乳房ケア含む）

・赤ちゃんの発育・発達確認

・沐浴、 授乳指導

・食事の提供　等

・助産師による乳房マッサージ

・授乳指導

・育児指導　等

原則６泊７日以内 原則７日以内 ３回以内

２２， ５００円／日 １３， ５００円／日 ３， ５００円／回

※生活保護世帯は全額助成します。

２， ５００円／日 １， ５００円／日 ５００円／日

※保険適用分、 交通費、 助成額を超えた分等は別途費用がかかります。

☆医療機関一覧表　※医療機関の都合により、 希望の医療機関を利用できない場合があります。

医療機関名 所在地
宿泊 日帰り 授乳指導 訪問

多可赤十字病院

西脇市立西脇病院

うつのみや産婦人科医院

市立加西病院

小野レディースクリニック

まつだ助産院

在宅助産師

多可町中区岸上２８０

西脇市下戸田６５２-１

西脇市上比延町４３２-４９

加西市北条町横尾１-１３

小野市西本町５３８-３

加西市福住町７４９

ー ー ー

ー

ー

ー

ーーー

○

○

○

○

○

○

○ ○ ○ ○

○ ○

△

○○

○

☆

☆

☆

 ･･･調整中 △･･･小野レディースクリニックで出産された方のみ

利用を考えている妊産婦さんは、 お気軽にご相談ください。

相談 ・お問い合わせ先　多可町　健康課　☎３２－５１２１

実施内容

健康づくりキャラクター

ケン助くん


